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Циљ предмета 
Основни циљеви наставе геријатрије су упознавање студената здравствене неге са најчешћим здравственим проблемима у 
геријатријској популацији уз истацање најзначајнијих разлика у клиничким манифестацијама, дијагностици и терапији 
болести и стања о којима су знања стекли током похађања курсева из клиничких предмета. 
Исход предмета  
Током похађања наставе студенти стичу сва неопходна знања из области патогенезе, клиничке слике и терапије најчешћих 
болести и стања која се јављају у геријатриској популацији уз истање свих специфичности ове старосне групе у односу на 
радно активне. Посебна пажња посвећена је значају превентивно медицинских мера и поступака као и мера депистаже које је 
неопходно спроводити пре свега у домовима за старе. Део наставе посвећен је кућној нези и лечењу уз начине едукације 
чланова породице старих којима је потребна дуготрајна или палијативна нега. 
Садржај предмета 
Теоријска настава 
1. Биологија старења и здравствена заштита старих  – тема садржи основе из различитих теорија старења уз поделе 
различитих старосних група те осврт на систем здравствене заштите и место старих у њему. 2. Метаболичке и ендокрине 
болести – тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих болести ендокриног система. 3. Болести срца 
и крвних судова – тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих болести срца и крвних судова уз 
специфичности ових болести у геријатријској популацији. 4. Болести плућа - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике 
и лечења најчешћих болести респираторних органа уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 5. 
Онкологија - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих малигних болести уз специфичности ових 
болести у геријатријској популацији. 6. Хематологија - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих 
болести крви уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 7. Нефрологија - тема садржи основе патогенезе, 
клиничке слике и лечења најчешћих уринарног система уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 8. 
Гастроентерологија и хепатологија - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих болести 
дигестивног система уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 9. Неуролошке болести - тема садржи 
основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих болести нервног система уз специфичности ових болести у 
геријатријској популацији. 10. Психијатријске болести - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих 
душевних болести  уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 11. Инфективна обољења старих - тема 
садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих и најтежив инфекција уз специфичности ових болести у 
геријатријској популацији. 12. Уролошке болести - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих 
уролошких болести  уз специфичности болести простате у геријатријској популацији. 13. Трауматологија код старих - тема 
садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих повреда и прелом  уз специфичности у геријатријској 
популацији. 14. Гинекологија - тема садржи основе патогенезе, клиничке слике и лечења најчешћих гинеколошких болести  
уз специфичности ових болести у геријатријској популацији. 15. Рехабилитација и телесана активност старих особа - тема 
садржи основе раног рехабилитациионог третмана и значај физике активности код старих. 
 
Практична настава:Вежбе 
1. Социолошки приступ старом болеснику, анамнеза и планирање здравствене неге. 2. Тријажа болесника са болестима 
ендокриног система, планирање процеса здравствене неге уз планирање хигијенско дијететских мера у контроли дијабетеса и 
превенцији комликација шећерне болести. 3. Тријажа болесника са болестима срца и крвних судова уз посебан осврт на 
акутни коронарни синдром, припрему за допунску дијагностику, негу након спроведених инвазивних процедура. 4. 
Пулмологија – план здравствне неге, тријажа и нега болесника са хроничном опструктивном болести плућа, нега болесника 
код пнеумонија, болничке и ванболничке пнеумоније, хипостатске пнеумоније, АРДС. 5. Онкологија – посебна пажња у 
оквиру ове тематске јединице је посвећена палијативној нези. 6. Хематологија – нега болесника и планирање процеса 
здравствене неге код хематолошких болесника. 7. Нефрологија – примпрема болесника и план здравствене неге за болеснике 
на хемодијализи. 8. Гастроентерологија – тријажа, планирање процеса здравствене неге, нега болесника са крварењима из 
дигестивног тракта. 9. Неуролошке болести- тријажа, планирање процеса здравствене неге уз посебан осврт на негу 
болесника са церебровакуларним инзултом. 10. Психијатријске болести – тријажа, планирање процеса здравствене неге уз 
посебан осврт на негу болесника са деменцијом. 11. Депистажа, вакцинација, превенција интрахоспиталног ширења 
инфекција, мере превенције у условима боравка у домовима за старе. 12. Нега болесника са сталним уринарним катетером, 
планирање процеса здравствене неге током дијагностике и лечења болести простате. 13. Трауматологија – трауме код 
геријатријских болесника, падови, протезе, план процеса здравствене неге. 14. Гинекологија – менопауза, метрорагија, 
планирање здравствене неге. 15. План раног рехабилитационог третмана, рехабилитација у кућним условима, значај физичке 



активности. 
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Број часова  активне наставе Остали часови: 

 Предавања: 
15 

Вежбе: 
30 

Други облици наставе: 
 

Студијски истраживачки рад: 
 

Методе извођења наставе 
Теоријска и практична настава, приказна предавања, обилазак установа примарне и секундарне/терцијерне здравтсвене 
заштите, геронтолошког центра. 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 
активност у току предавања 15 писмени испит 55 
практична настава 30 усмени испт  
колоквијум-и  ..........  
семинар-и    
 


