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МЕДИЦИНСКИ ФАКУЛТЕТ 

 

 
Студијски програм/студијски програми: Основне академске студије медицинске рехабилитације, Основне академске 
студије специјалне едукације и рехабилитације (модули: Вишеструка ометеност, Инклузивно образовање и Логопедија) 
Назив предмета: Хипотерапија 
Наставник: Александра В. Миков, Војислава В. Бугарски-Игњатовић 
Статус предмета: изборни 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: - 
Циљ предмета: 
Циљ предмета је да се студенти упознају са основним карактеристикама хипотерапије и могућностима примене ове 
терапије у третману особа са вишеструком ометеношћу, али и другим стањима и обољењима. 
Исход предмета: 
Стицање базичних знања из области терапијског јахања и хипотерапије. 
Садржај предмета 
Теоријска настава: 
1. Историјат терапијског јахања 
2. Здравствени аспекти терапијског јахања 
3. Активности потпомогнуте коњем 
4. Психолошки аспекти терапијског јахања 
5. Терапија уз помоћ животиња 
6. Основе терапијског јахања: простор, опрема и структура часа 
7. Примена терапијског јахања у рехабилитацији 

 
Практична настава: 
Упознавање студената са простором, опремом (за јахаче) и коњем који се користи у сврху терапијског јахања. Учествовање 
студента као посматрача на часу терапијског јахања код особа са различитим сметњама. Упознавање студента са правилима 
терапијског јахања.   
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Број часова активне наставе Теоријска настава: 30 Практична настава: 15 

Методе извођења наставе: предавања ,вежбе 
Оцена знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит поена 
активност у току предавања 10 писмени испит 60 
практична настава 20 усмени испит  
колоквијум-и  ..........  
семинар-и 10   

 


