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Cryanjckm nporpam/cTyamjckm nporpamm: MHTerpucaHe akagemcke ctyamje dapmaumje

HacrtaBHuK: byamnmka . Hosakosuh, /busba [. Toposuh, JeneHa H. Josmunh BaTta

Cratyc npeamerta: obasesaH

Bbpoj ECNB: 7

YcnoB: MeanumHcKka buoxemuja, MaTtonowka pusmonoruja

LUuns npeamerta

MNpomouumja ouyBarba 1 yHanpehera fo6por 3apaB/ba Ha OCHOBY NO3HaBaka NPUHLMMNA NPaBUIHE UcxpaHe. YNo3HaBakbe ca
MeToZaMa aHa/IM3e XpaHe W OLEeHa KBANUTETA M 3apaBcTBeHe 6e36eaHOCTM XpaHe.

Ucxop npepgmeta

CTyLeHT ycBaja 3Hatba O OCHOBHUM NPUHUMNMMA NPaBUIHE UCXpaHe (HYTPUTUBHE NPENOPYKe), O YN03U XPaH/bUBUX U PErYyNaTOPHMX
mMmaTepuja y XyMaHOM OpraHvM3mMy, O CacTaBy HaMMpHMLA (XpaH/bMBE U perynaTtopHe matepuje) 1 BUoXeMuju xpaHe, O XeMUjCKUM
KOHTAMWHaHTMUMa W aguMTUBMMA Y XpPaHU, O AMJETETCKMM HaMWMpHMLAMA, O BUOTEXHONOMMjU XpaHe, cucTemuma 3a obesbeherbe
3apaBcTBeHe 6e36eHOCTM XpaHe, M 3aKOHCKOj OCHOBM 34paBCTBEHe 6e3beaHOCTU XpaHe.

CTYLEeHT yuu da npuMerbyje CaBpeMeHe WHCTPYMEHTasIHE TEeXHUKEe Yy aHanusu KBanuTeTa M 34paBcTBeHe 6e36eAHOCTM XpaHe.
CTYZEHT y4u O PaLMOHANHOj NPUMEHMU AMJETETCKUX HAMUPHULA.

Cappikaj npeameTa

Teopujcka Hacmasa

XpaHa, ucxpaHa, 3apasbe M dpapmaumja. OapehmBarbe eHepreTcKMx noTpeba pasnnumMTUX NonynaumoHux rpyna. Oppehusare
eHepreTcKke BPeAHOCTU XpaHe. Buoxemunjcke ocobuHe npotenHa. MpoTenHn y HammpHuLama. MpotenHn u sgpassbe: GUsnonoLKe
ynore, HyTPUTMBHE OA/MKe, noTpebe pasAMUUTUX NONYNAUMOHUX Tpyna. HenoAHOW/bMBOCT NpPOTEMHA Yy HaMWUpHMLAMA.
Buoxemujcke ocobuHe nunuaa. JiMnuay y HammpHuuama. 3ameHe 3a mMacTu. Jiunuam v 3gpassbe: dusmonowke ynore, notpebe
PasMYUTUX NOMNYNALMOHMX rpyna. JIMNuau 1 34pasibe: 34PaBCTBEHU pUsNLN. Bruoxemujcke ocobuHe yribeHUX XMApaTa. Yr/beHu
XMApaTN Yy HaMUPHULAMA. YI/bEHU XMAPATU U 34pas/be: GU3MONOLLKe yaore, noTpebe pasaMuYnTMX NONyAaLMOHUX rpyna. Yi/beHu
XMapaTv U 34paB/be: AWjeTHa BAAKHA, FIMKEMW]CKM WMHAEKC XpaHe. 34paBCTBEHM pu3MUN. PerynatopHe martepuje: BUTAMUHU U
MUWHEpPanu. XuapoconybuaHu BUTaMMHU W 34passbe: OGU3MONOLWIKE ynore, notpebe pPasAMUYUTMX NOMyNaLMOHWUX Fpyna.
JlnnoconybuaHn BUTaMUHKU: GU3MONOLLKE ynore, noTpebe pasanumMTUX NoNyAaumoHux rpyna. MakpoenemeHTU: pU3MONOLLKe ynore,
notpebe pasAnunTMX NONynaLMoHUX rpyna. MukpoenemeHTn: G1U3NONOLLIKe yaore, NoTpebe pasanunTux nonynaLMoHux rpyna. Boga
33 nuhe: ¢u3noNOWKe ynore n notpebe pasAMUUTUX NONYyNALMOHUX Fpyna. 34paBcTBeHW pu3num. Boaa 3a nuhe: 3apascTBeHa
6e36eaHOCT Boge 3a nuhe. HeHYTpUTUBHE MaTepuje y XpaHWU. HyTpUTUBHM 3alITUTHKU npouec 1 dapmaumja. JujeTeTckn nponssoam:
aeduHuLMja, 3aKOHCKa ocHoBa. [euvje popmyne. [ujeTeTcku cynaemeHTU: MoryhHOCTM M ONpaBAaHOCT NPUMEHE Y PasINYUTUM
nonynauMoHum rpynama. Mpobutuum, npedbuotmum n cuHbnotTMum. OunjeteTckn npoussoan y H6onecTtMma HenpasBuaHE UCXpaHe.
OnjeTeTckn npousBoamM y UCXpaHu cnoptucTa. CaaejcTBoO HamMUpHULA, AMJETETCKUX cyniiemMeHaTa W nekosa. XpaHa nobujeHa
ynotpebom reHeTckM mMoguoukoBaHux opraHmsama (FTMO). OpraHcka xpaHa. ®yHKuuMoHanHa xpaHa. ObenexaBatbe XpaHe.
HyTpuTMBHE ¥ 3ApaBCTBEHE M3jaBe. AHa/AM3a pU3MKA: YyNpaB/batbe, KOMyHMKAUMja W NpoueHa pusuka. [MpoueHa pusmKa:
naeHTMdMKaLMja M KapakTepusalMja OMNACHOCTWM, MPOLLEHA M3/OMKEHOCTU W KapakTepusauuja pusMKa. lpoueHa pu3MKa 3a
HyTpujeHTe. MPUPOAHM TOKCUYHM cacTojum XpaHe.. MUKOTOKCUHM Y XpaHU. HUTPaTU, HUTPUTU U HUTPO3aMUHU. TOKCUYHU ENIEMEHTH.
MonnxnopoBaHn GUPEHUAN U AUOKCUHU. TTONULUKANYHM aPOMATUYHU YI/bOBOAOHMLM. OcTaum nectmumaa. Octaum BeTepUHapPCKUX
nekoBa. AOMTMBM Y XPaHWU: 3aKOHCKA OCHOBA, A06UT W 34paBCTBEHM puUsUUM ynoTpebe. Apome y XpaHW. AKTyesHoOCTU Yy
jaBHO3ApaBCcTBEHOM 3Hayajy 3apaBcTBeHe 6e36enHOCTU XpaHe. MpeBeHTUBHM cucTemm y obesbehunsary 3apaBcTBeHe He3benHOCTH
XpaHe.

3ppaBcTBeHa be3beaHOCT NpeameTa onwTe ynoTtpebe.

Mpakmuy4Ha Hacmasa

OapehuBatrbe eHepreTckux notpeba pasnnMuMTUX NONYAAUMOHUX rpyna u ogpehnsare cTarba yxparbeHocTn. OapehurBarbe NpoTenHa
y xpaHu no Kjeldahl-y. Ogpehusarbe mactu y xpaHu no Soxhlet-y. OapehumBare cagpkaja XMAPOKCUNPOJIMHA Y Mecy U Npor3BoauMa
o4 meca. OapehmBarbe KOHCTAHTM MACTU U ysba: canoHUUKaumMoHu 6poj. PeaKumje Ha yKBApeHOCT MacTu U ysba: oapehuBare
nepoKkcugHor 6poja. Oapehumsarbe caxapmaa no Luff-Schoorl-y. Mpunpema ysopaka Boae eKCTpakuyjom Ha YBPCTOj $hasu 3a aHanM3y
ocTaTaka nectuumaa. Npunpema ysopaka xpaHe QUEChERS meTozom 3a aHanu3y octaTaka nectmumnaa AHanm3sa octataka nectmunaa
racHom xpomatorpadujom ca maceHom cnekTpomeTpujom. [lokasmBarbe BewTaykMx 6oja xpomatorpadujom Ha XxapTuju.
OapehuBarbe KOH3epBaHaca, 3aciahuBaya M apoma Te4HOM xpomaTtorpadujom. CnekTpopoTomeTpujcko oapehusarbe HUTpUTA Y
npoussoamMma og meca. Ogpehmearbe ofgabpaHux NoKasaTesba KBaauTeTa u 6esbegHoctu Boge 3a nuhe. Jeknapucarbe HaMUPHULA.
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HyTpuTHBHE 1 34paBCTBEHE M3jaBe. PaumoHanHa ynoTpeba AMjeTeTcKux cyniemeHaTta — npumepu.

JNlutepartypa

ObasesHa

1. Hosakoswuh b, Jycynosuh ®, ypeaHuumn. McxpaHa u 3apassbe. MeanumHckm ¢dakyntet Hosm Capg, 2014.

2. Hoeakoswuh b, Toposuh /b, ypeaHuun. Bpomatonorunja — HyTpUTUBHA BpegHOCT U 6e3b6eaHOCT xpaHe. MeaUUMHCKU daKkynTeT
Hosu Cag, 2014.

JonyHcka

1. http://www.efsa.europa.eu

2. http://www.codexalimentarius.net
3. http://ec.europa.eu/food

4. http://www.who.int

Bpoj yacoBa aKTMBHe HacTaBe TeopwumjcKa HacTaBa: 60 | MpaKTuyHa HacTasa: 45

Metopae u3Bohera HacTaBe: Teopujcka HacTaBa. [IpakTMYHa HacTaBa (Bexk6be).

OueHa 3Hawa (makcumanHu 6poj noeHa 100)

MpeaucnutHe ob6aBese noeHa 3aBpLIHK UCNUT noeHa
AKTMBHOCT y TOKY nNpeaaBata 10 MUCMEHN NCNNUT

npakTM4Ha HacTasa 20 YCMEHU ncnut 50
KONOKBUjYM-1 20

cemmHap-u




